
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 

Η Πρακτική Άσκηση για φοιτητές που θα πάρουν πτυχίο Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής  μπορεί να πραγματοποιηθεί με δύο τρόπους: 

1. Μέσω προγράμματος ΕΣΠΑ. Στην περίπτωση αυτή  ο φοιτητής επιδοτείται 

με 280 ευρώ (μεικτά) για κάθε μήνα από το πρόγραμμα ΕΣΠΑ, ενώ ο 

επιπλέον μισθός θα προκύπτει κατόπιν  συμφωνίας μεταξύ του Φορέα 

Υλοποίησης  Πρακτικής Άσκησης, την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του 

τμήματος Διοίκησης Τουρισμού και του  ασκούμενου φοιτητή  και θα 

καταβάλλεται από τον ΦΥΠΑ (Φορέας Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης) .  

 

2. Χωρίς πρόγραμμα ΕΣΠΑ. Στην περίπτωση αυτή ο μηνιαίος μισθός και η 

ασφάλιση θα προκύπτει κατόπιν  συμφωνίας μεταξύ του Φορέα Υλοποίησης  

Πρακτικής Άσκησης, την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος 

Διοίκησης Τουρισμού και του  φοιτητή  και θα καταβάλλεται εξ’ολοκλήρου 

από τον Φορέα Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης προς τον ασκούμενο 

φοιτητή.   

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Η Πρακτική Άσκηση για φοιτητές που θα πάρουν πτυχίο ΤΕΙ θα 

πραγματοποιηθεί με τον μέχρι τώρα ισχύοντα τρόπο και για πληροφορίες θα 

μπορούν να απευθύνονται στην επιτροπή ενημέρωσης Πρακτικής Άσκησης. 

 

Α. Ενέργειες φοιτητών για υλοποίηση Πρακτικής Άσκησης μέσω προγράμματος 

ΕΣΠΑ 

Οι φοιτητές που ενδιαφέρονται να πραγματοποιήσουν Πρακτική Άσκηση μέσω 

προγράμματος ΕΣΠΑ θα πρέπει να κάνουν τα εξής:   

1. Να συνδεθούν  με τους κωδικούς του ΕΥΔΟΞΟΥ στο σύστημα ΑΤΛΑΣ                 

(http://atlas.grnet.gr ), ώστε να μπορέσει να γίνει η αντιστοίχιση με τον 

φορέα. 

2. Να κάνουν Αίτηση στην γραμματεία για να τους δοθεί Βεβαίωση ότι 

δικαιούνται να κάνουν Πρακτική Άσκηση, καθώς και Αναλυτική Βαθμολογία. 

3. Να πάρουν Βεβαίωση Αποδοχής του φοιτητή για πρακτική άσκηση από τον 

Φορέα Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης (ΦΥΠΑ) και στην συνέχεια να 

καταθέσουν στην Επιτροπή Ενημέρωσης Πρακτικής Άσκησης , τα παρακάτω:  

� Αίτηση για πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης.(στην αίτηση να 

αναφέρεται ότι πρόκειται για Πρακτική Άσκηση μέσω ΕΣΠΑ) 

� Βεβαίωση από την γραμματεία ότι έχουν δικαίωμα για Πρακτική Άσκηση  

� Αναλυτική βαθμολογία 

� Βεβαίωση από τον Φορέα Υλοποίησης ότι αποδέχεται τον φοιτητή για 

Πρακτική άσκηση (κατατίθεται σε τρία (3) αντίτυπα). 

� Έντυπο με Συγκεντρωτικά Στοιχεία για την Πρακτική Άσκηση 

συμπληρωμένο από τον φοιτητή.  (Το έντυπο θα συνοδεύεται από τη 



φωτοτυπία της πρώτης σελίδας βιβλιαρίου Τράπεζας, στο οποίο ο 

ασκούμενος φοιτητής είναι δικαιούχος ή συνδικαιούχος - κατατίθεται σε 

τρία (3) αντίτυπα). 

� Κατάθεση δικαιολογητικών κοινωνικών κριτηρίων, εφ΄ όσον συντρέχουν, 

(κοινωνικά κριτήρια: ΑΜΕΑ, ευάλωτες κοινωνικά ομάδες, μέλος 

τρίτεκνης, πολύτεκνης ή μονογονεϊκής οικογένειας). 

4. Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης θα εξετάσει και, αφού εγκρίνει την αίτηση, 

θα παραδώσει στον φοιτητή το αρχείο της σύμβασης, που πρέπει να της 

επιστραφεί σε 5 πρωτότυπα αντίτυπα,  συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο, 

τόσο από τον ίδιο τον φοιτητή, όσο και από τον ΦΥΠΑ. 

5. Να γίνει Έναρξη Πρακτικής Άσκησης 

6. Αμέσως μετά την λήξη της Πρακτικής Άσκησης ο φοιτητής οφείλει να 

προσκομίσει στην επιτροπή ενημέρωσης Πρακτικής Άσκησης το  βιβλίο 

Πρακτικής Άσκησης ορθά συμπληρωμένο . 

 

Β. Ενέργειες φοιτητών για πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης εκτός 

προγράμματος ΕΣΠΑ 

Οι φοιτητές που ενδιαφέρονται να πραγματοποιήσουν Πρακτική Άσκηση χωρίς 

πρόγραμμα ΕΣΠΑ θα πρέπει να κάνουν τα εξής:   

• Αίτηση για πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης. 

Να πάρουν Βεβαίωση από την γραμματεία ότι έχουν δικαίωμα για Πρακτική 

Άσκηση  

• Να πάρουν μια απλή Βεβαίωση Αποδοχής του φοιτητή για πρακτική άσκηση 

από τον Φορέα Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης (ΦΥΠΑ).   

• Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης θα εξετάσει και, αφού εγκρίνει την αίτηση, ο 

φοιτητής θα παραλάβει το αρχείο της σύμβασης, που πρέπει να της 

επιστραφεί σε 3 πρωτότυπα αντίτυπα,  συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο, 

τόσο από τον ίδιο τον φοιτητή, όσο και από τον ΦΥΠΑ. 

• Να γίνει Έναρξη Πρακτικής Άσκησης 

• Αμέσως μετά την λήξη της Πρακτικής Άσκησης ο φοιτητής οφείλει να 

προσκομίσει στην επιτροπή ενημέρωσης Πρακτικής Άσκησης το  βιβλίο 

Πρακτικής Άσκησης ορθά συμπληρωμένο.  

 

Γ. Οι φοιτητές μπορούν να πραγματοποιούν την Πρακτική Άσκηση στις εξής 

τουριστικές επιχειρήσεις (ΦΥΠΑ): 

• Τουριστικά καταλύματα:  

o Ξενοδοχεία κατηγορίας 5  ή 4 ή 3 αστέρων  

o Οργανωμένες τουριστικές κατασκηνώσεις (camping)  

o Ξενώνες φιλοξενίας νέων (Youth Hostels) 

o Τουριστικές επιπλωμένες επαύλεις, διαμερίσματα 

• Τουριστικά γραφεία   

• Γραφεία διοργάνωσης συνεδρίων  



• Αεροπορικές Εταιρίες 

• Ακτοπλοϊκές Εταιρίες 

• Ναυτιλιακά Γραφεία 

• Κρουαζιερόπλοια 

• Γραφεία ενοικιάσεως αυτοκινήτων 

• Τουριστικές Επιχειρήσεις Οδικών Μεταφορών (Τ.Ε.Ο.Μ.)  

• Εγκαταστάσεις ειδικών μορφών τουρισμού και  ειδικής τουριστικής 

υποδομής 

o Αεροδρόμια 

o Συνεδριακά κέντρα, Πολυχώροι 

o Γήπεδα γκολφ 

o Τουριστικοί λιμένες, Μαρίνες   

o Χιονοδρομικά κέντρα, Ορειβατικά καταφύγια, κ.λπ. 

o Θεματικά πάρκα 

 

ΩΡΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ (θα ανακοινωθούν εντός των ημερών) 

 

Έντυπα που πρέπει να «κατεβάσετε» : 

 

� ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

� ΣΥΓKΕΝΤΡΩΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ (ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ) 

� ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΑΠΟΔΟΧΗΣ ΦΟΙΤΗΤΗ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΟΡΕΑ 

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ (ΜΟΝΟ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ 

ΕΣΠΑ) 

� ΑΙΤΗΣΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΕΓΓΡΑΦΟΥ 

 

 

ΕΚ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

Παπαγεωργίου Αθηνά 

Λαλούμης Δημήτριος 

Σεργόπουλος Κωνσταντίνος 


